LECKER MITTAGESSEN ...

Wir laden Sie mittags ein:

FRIGCHGENUSS

Fisch ‘ﬁpaq Quppgw
Tintopfe  Hausmavmekost
Heubruch 5
42275 Wuppertal-Barmen
Tel: (0202)317 3044

www.frischgenuss.com
[

# vegetarisch

DIENSTAG - SCHNITZEL-VARIATIONEN mit Pommes und Salat: 10.90 € /12.90 €
MITTWOCH - 3 REIBEKUCHEN mit Apfelmus oder mit Lachs und Meerrettich:5.-€ / 7.- €
FREITAG - FRISCHER BACKFISCH mit Kartoffelsalat und Remoulade: 5.90 € / 8.90 €
SAMSTAG - RUMPSTEAK mit Krduterbutter, Bratkartoffeln und knackigem Salat: 17.90 €

Montég

SuBkartoffelcremesuppe mit Brot

Dienstag - Mittwoch

‘ D;nnerstag = Freitag Sémstag Sonntag

77,90 €

Fischeintopf ,mediterana” mit gemischtem Gemuse & Brot 9,90 €
Kartoffel-Paprika-Topf mit Wursteinlage 8,90 € oder vegetarisch =7 7,90 €

Farfalle mit Blattspinat, Kirschtomaten & gehobeltem Parmesan
Chicken Wings mit SiR-Sauersol3e, Kartoffelcken & Salatbouquet 10,90 €
Wiener Schnitzel (vom Kalb) mit bayerischem Kartoffelsalat (lauwarm)

& Preiselbeeren 12,90 €
Unsere dauerhafte Fisch- & Tapaskarte finden Sie auf unserer Homepage www.frischgenuss.com

FLEISCH

Schweinegeschnetzel-
tes in Rahm mit Drillin-
gen und Spargelgemiise

13.90<

FISCH

Ofenkartoffel mit
Heringsstipp
und Apfel-Zwiebel

Topping
1.90€

79,90 €

0 vegetarisch

FUCHS

Gratinierte
Lachs-Spinat-Lasagne

PASTA

Spaghetti mit
Linsen-Bolognese und
Basilikum-Creme fraiche

$790<

1290€

Alle Gerichte gibt es bei uns zum
Mitnehmen - Barmen: Mo - Sa und
Vohwinkel: (Montag: Ruhetag) Di - Sa
Wir packen alles gern nachhaltig fiir Sie ein.

Im akzenta Barmen - Unterdornen 6 - Tel.: 0202 55126221 | Im akzenta Vohwinkel - Am Stationsgarten 2 - Tel.: 0202 26562526

LUNTENBECK

Liintenbeck 1 | 42327 Wuppertal
Telefon 020294649977

Ruhetag

8| www.restaurant-schloss-liintenbeck.de

1
éﬂ-ﬁ Laurentiusplatz

Seniorenresidenz

Seniorenresidenz Laurentiusplatz GmbH
Auer Schulstr. 12 | 42103 Wuppertal
Telefon 0202 310316
kontakt@sr-laurentiusplatz.de
www.seniorenresidenz-laurentiusplatz.de

Rahmhackbraten,
Kartoffeln Erbsen
& Mohren

10,90 €

Szegediner
Gulasch mit Rost-
zwiebelpiirree
11,90 €

Schnitzel mit Doradenfilets an

Argentinisches
Rumpsteak mit
Cognac-Pfeffer-
sauce, Rosmarin-
Drillingen und
Speckbohnen
15,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Currywurst mit
Pommes Frites
dazu Krautsalat

Kohlroulade
an Specksauce
und Kiimmel-
kartoffeln
10,90 €

Lasagne Classico
und kleiner Salat
13,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

‘ Schnibbel-
bohneneintopf
mit Mettwurst

Reibekuchen
mit Apfelmus
8,90 €

Sauce Hollan-
daise, weiBem
Spargel und

| Salzkartoffeln
15,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Kassler an
Sauerkraut mit
Kartoffelpiirree
11,90 €
Bratkartoffeln
| | mit Spiegelei
dazu Endivien-
salat
10,90 €

Hummersauce,
mit Herzoginen-
KartOffeln und
Mandel-Brokkoli
14,90 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

Di. bis So. 11.0 Uhr bis 14.30 Uhr und zusatzlich r. bis

Matjesfilet an
griinen Bohnen
und Butter-
kartoffeln

11,90 €

Drillinge gebraten
mit Dip dazu
Tomatensalat
8,90 €

Bunte Filet-
spitzen im
Champignon-
Pfefferrahm,
Reibekiichlein
und kleiner Salat
14,50 Euro
Mittagstisch
und Speisen
alacarte

So. ab 17 Uhr

Linsensuppe mit
Bockwurst und
Suppenbrétchen
7,90 €

Ravioli gefiillt
mit Fleisch oder
Spinat dazu
Tomatensauce
8,90 €

Von 11.30 bis 13.30 Uhr | Vorspeise und Dessert: 5,- Euro | Alle Speisen auch ,.To Go” /

Di. - Fr. verschiedene 3-Gang-Meniis zur Auswahl inkl. Tagessuppe und Dessert

Tafelspitz an Meerrettich-Sahnesauce dazu Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat

Mittags
& Abends
alacarte

Rinderroulade
~Hausfrauen Art"
mit Leipziger
Allerlei und Salz-
kartoffeln 13,90 €
Schweinegulasch
mit Butternudeln
dazu Bohnensalat

10,90 €

Jetzt Oberbergische Stube

Oberbergische Stra3e 34
42285 Wuppertal
Telefon (0202) 61 27 67 76

g

SachsenstraRe 2 - 42287 Wuppertal
Tel. 595762 oder 0160 6542681

Adresse
16,90 € | Hihnchenkeule mit Pommes und Salat 10,90 € | Rotbarschfilet mit A"’“z'age!,:::fmarz!

Kroketten und Wirsingrahmgemuse 14,90 €. . ische Stube
Di. - So. auch a la carte. Mo. Ruhetag. Oberbergise

Schneller Teller 13.5. bis 17.5., 12-15 Uhr, Montag bis Freitag (Donnerstag Ruhetag), gilt nicht am Feiertag
Teller 1 Leberkase mit Spiegelei, Salat und Bratkartoffeln 13 €
Teller 2 Spaghetti mit Hdhnchenstreifen in Tomatensauce 14 €
Teller 3 Wolfsbarsch auf Limonen-Reis und Salat 16 €

Gultig vom 13.5. bis 19.5.2024 irrtimer vorbehalten

Guten Appetit!




